CENTRUM MEDYCZNEGO
KSZTALCENIA PODYPLOMOWEGO

PROGRAM KURSU
DOSKONALACEGO
DLA ORTOPTYSTEK

w ramach doskonalenia zawodowego

Zatwierdzam
z upowaznienia Ministra Zdrowia
Urszula Demkow
Podsekretarz Stanu
/dokument podpisany elektronicznie/

Warszawa 2025



Program kursu doskonalgcego dla ortoptystek w ramach doskonalenia zawodowego

Program kursu doskonalgcego opracowali:

1.

Magdalena Zarebska-Lindner — przedstawiciel Polskiego Towarzystwa
Ortoptycznego im. prof. K. Krzystkowej, przewodniczgca Zespotu Ekspertow;

Matgorzata Kaska — przedstawiciel Polskiego Stowarzyszenia Ortoptystéw;

3. Dr n. med. Agnieszka Rosa — przedstawiciel Polskiego Towarzystwa Ortoptycznego

im. prof. K. Krzystkowej;

Mirostawa Zdziejowska-Nenko — przedstawiciel Polskiego Stowarzyszenia
Ortoptystéw;

Kamila Zietek — przedstawiciel Polskiego Towarzystwa Ortoptycznego

im. prof. K. Krzystkowej;

Mgr Urszula Blicharz — ekspert w obszarze metodyki i dydaktyki.

A. Cel ogdblny ksztatcenia

Kurs doskonalgcy w ramach doskonalenia zawodowego ortoptystek ma na celu

pogtebienie i aktualizacje wiedzy oraz umiejetnosci zawodowych niezbednych do

wykonywania zawodu ortoptystki.

Szczegobtowe cele ksztatcenia

1.

Poszerzenie wiedzy o najnowsze doniesienia naukowe krajowe i zagraniczne

w zakresie leczenia zeza, niedowidzenia i innych zaburzen widzenia obuocznego,
w oparciu o wytyczne Polskiego Towarzystwa Okulistycznego.

Doskonalenie umiejetnosci w wykonywaniu badan kata zeza z uzyciem listew
pryzmatycznych i synoptoforu niezbednych do sformutowania prawidtowej diagnozy.
Doskonalenie umiejetnosci wykonywania badan ruchomosci gatek ocznych

z uzyciem Ekranu Hessa.

Doskonalenie umiejetnosci wykonywania badanh refrakcji i doborze korekcji
okularowej w chorobie zezowej, niedowidzeniu, zaburzeniach konwergencji

i akomodagiji.

Doskonalenie umiejetnosci interpretacji wynikow badan w celu wybrania najlepszej
metody postepowania z pacjentem.

Poszerzenie wiedzy i doskonalenie umiejetnosci niezbednej do prowadzenia

pacjenta z chorobg zezowg przed i po zabiegu operacyjnym.
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7. Doskonalenie umiejetnosci w zakresie kwalifikacji do ¢wiczen ortoptycznych i ich

prowadzeniu.

B. Czas trwania kursu

taczny czas trwania kursu wynosi 4 dni i obejmuje 32 godziny dydaktyczne wraz

z zaliczeniem kursu.

Dziennie kurs powinien obejmowacé nie wiecej niz 8 godzin dydaktycznych

(1 godzina dydaktyczna = 45 min.). Kurs jest realizowany w formie zaje¢ teoretycznych
w wymiarze 12 godzin dydaktycznych oraz zaje¢ praktycznych w wymiarze 19 godzin
dydaktycznych, przy czym podziatu godzin na zajecia teoretyczne i praktyczne

w poszczegolnych dniach dokonuje organizator kursu.

C. Sposébb organizacji szkolenia

Kurs doskonalgcy mogg prowadzi¢ podmioty, ktére uzyskaty wpis na liste podmiotéw
uprawnionych do prowadzenia kursu doskonalgcego i spetniajg warunki okre$lone

w ustawie o niektérych zawodach medycznych. Organizator kursu zobowigzany jest

spetni¢ ponizsze wymogi dotyczgce kadry dydaktycznej, bazy dydaktycznej i sprzetu
dydaktycznego.

e Kadra dydaktyczna

Osobami uprawnionymi do prowadzenia zaje¢ teoretycznych i praktycznych podczas
kursu doskonalgcego sg:

— o0soby posiadajgce dyplom zawodowy lub dyplom potwierdzajgcy kwalifikacje
zawodowe, lub dyplom uzyskania tytutu zawodowego w zawodzie ortoptystka
oraz co najmniej 5 letnie doswiadczenie zawodowe,

— lekarze okulisci legitymujgcy sie co najmniej 5 letnim doswiadczeniem

w leczeniu zachowawczym i operacyjnym choroby zezowe;.

o Baza dydaktyczna

— Sala wyktadowa z wyposazeniem multimedialnym.

— Sala ¢wiczen lub gabinet ortoptyczny (jedna sala/gabinet dla 12 uczestnikow).
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e Sprzet dydaktyczny

— Tablical/e szkolne.

— Razutnik do wyswietlania slajdow, filméw, grafik.

— Stanowisko do badania pacjenta.

— Stanowisko do sporzgdzania i rejestracji dokumentaciji badania.

— Tablice do badania ostrosci widzenia do blizy i dali lub rzutnik — Snellena, Haki,
Lea Symbole oraz Paletki Lea lub karty Tellera.

— Fiksatory.

— Latarka okulistyczna.

— Synoptofor z kompletem obrazkow.

— Listwy pryzmatyczne komplet — horyzontalna + wertykalna.

— Komplet pojedynczych pryzmatow.

—  Krzyz Maddoxa.

— Pateczka Maddoxa.

— Skrzydto Maddoxa.

— Szkta Bagoliniego.

— Kaseta okulistyczna.

— Oprawki prébne.

— Skiaskop i listwy do skiaskopii, zestaw kart z optotypami (do skaskopii
dynamicznej).

— Ekran Hessa z wyposazeniem.

— Okulary czerwono-zielone.

— Testy widzenia obuocznego i stereoskopowego do blizy i dali np. TNO, Mucha,
Lang, Weiss.

— Testy rownowagi sensomotorycznej np. Worth, Schober.

— Flippery akomodacyjne — komplet.

— Flippery pryzmatyczne — komplet.

— Flippery czerwono-zielone.

— Tablice do ¢wiczen ruchow oczu — rézne rodzaje.

— Tablice Harta — rézne rodzaje.

— Karty fuzyjne i stereoskopowe — komplet.

— Sznurek Brock'a — maty do 1 metra i duzy do 6 metréw.
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Lokalizator akustyczny lub swietlny.

Stymulator widzenia Campbella z zestawem tarcz i obrazkow.

Koordynator widzenia ze zjawiskiem Haidingera, przystawkg dla drugiego oka

i zestawem obrazkéw kontrolnych.
Bernelloskop z zestawem kart.

Cheiroskop/stereoskop.

D. Plan ksztatcenia
Liczba
Liczba godzin |Liczba godzin
Lp. Tresci ksztalcenia godzin
teoretycznych| praktycznych ]
ogobtem
Choroba zezowa — rodzaje,
1 2 4 6
charakterystyka i réznicowanie
Badania ortoptyczne i okulistyczne
2 |niezbedne do postawienia 2 4 6
rozpoznania w chorobie zezowej
Réznicowanie typow zeza na
3 |podstawie uzyskanych wywiadow, 2 4 6
badan ortoptycznych i okulistycznych
Dobor korekcji okularowej w chorobie
4 . 1 2 3
zezowej
Planowanie leczenia pacjenta
5 z zezem. Dobor formy leczenia na ] ] )
podstawie rozpoznania — leczenie
zachowawcze i operacyjne
5 Przygotowanie ortoptyczne pacjenta ] ] )
do leczenia operacyjnego
Leczenie niedowidzenia — diagnostyka
7 i postepowanie w leczeniu 1 1 2

zachowawczym
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Liczba
Liczba godzin |Liczba godzin
Lp. Tresci ksztalcenia godzin
teoretycznych| praktycznych ]
ogotem
Diagnostyka i postepowanie
W leczeniu zaburzen widzenia
8 lobuocznego, w tym zaburzen 2 2 4
akomodacji, konwergencji, zezow
ukrytych
Czas trwania zaje¢ dydaktycznych 12 19 31
Zaliczenie kursu 0 1 1
Ogoétem czas trwania kursu 12 20 32

E. Tresci ksztalcenia i oczekiwane wyniki ksztatcenia

1. Choroba zezowa - rodzaje, charakterystyka i r6znicowanie

—

Omowienie zezow poziomych.

w N

(¢

(@) B
N N N N N N N

7

Omowienie zezow porazennych.

Omoéwienie zezéw z komponentg pionowa.

Omowienie zezow okresowych i ukrytych.
Wskazania do leczenia zezéw ukrytych.

Badanie korespondenciji siatkbwkowe;.

Omdwienie zespotdow zezowych i szczegdlnych postaci zeza.

8) Diagnostyka réznicowa — zezy jawne vs zezy ukryte vs okresowe.

Oczekiwane wyniki ksztalcenia

Oczekuje sie, ze w wyniku realizacji ksztatcenia uczestnik wykaze sie:

1) poszerzong wiedzg o réznych rodzajach zeza;

2) poszerzong umiejetnoscig scharakteryzowania poszczegolnych rodzajéw zeza;

3) poszerzong umiejetnoscig réznicowania zezow jawnych, okresowych i ukrytych.
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2. Badania ortoptyczne i okulistyczne niezbedne do postawienia rozpoznania

w chorobie zezowej

1)

6)

7)

Omdéwienie badan zeza metodg CT, pryzmatycznego CT (PCT), na
synoptoforze, krzyzu Maddoxa i skrzydle Maddoxa.

Badanie jako$ciowe ruchéw wodzacych w 9 kierunkach spojrzenia i ruchéw
sakkadowych oczu — sposoby zapisywania wynikow badania i ich interpretacja.
Badanie konwergencji metodg jakosciows i ilosciowa.

Badanie ruchow oczu w 9 kierunkach spojrzenia z uzyciem listew
pryzmatycznych — zapisywanie wynikéw i ich interpretacja.

Badanie ruchomosci oczu z uzyciem Ekranu Hessa — zapisywanie wynikéw i ich
interpretacja.

Omowienie innych niezbednych badan okulistycznych i ortoptycznych w zezie —
np. pomiar refrakcji, AC/A, Cyclocheck®.

Omowienie ¢wiczen poprawiajgcych ruchomos¢ oczu.

Oczekiwane wyniki ksztalcenia

Oczekuje sie, ze w wyniku realizacji ksztatcenia uczestnik wykaze sie:

1)

poszerzong znajomoscig badania zeza metodg CT, pryzmatycznego CT, na
synoptoforze, krzyzu Maddoxa, skrzydle Maddoxa;

poszerzong umiejetnoscig wykonywania badan ruchomosci oczu i konwergenciji
réznymi metodami;

poszerzong umiejetnoscig poprawnego zapisywania wynikéw badan zeza;
poszerzong umiejetnoscig poprawnej interpretacji wynikdw badan zeza;

wiedzg na temat innych badan okulistycznych takich jak np. Gazelab,
Cyklocheck®;

poszerzong umiejetnoscig wykonywania ¢wiczeh miesni oczu.

3. Réznicowanie typéw zeza na podstawie uzyskanych wywiadéw, badan

ortoptycznych i okulistycznych

1)
2)

3)

Klasyfikacja zezéw oraz ich etiologia.
Omoéwienie szczegdlnych przypadkéw zeza, w tym zespotdéw zezowych
i zdysocjowanych odchylen.

Omowienie zezow porazennych.
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4)

Interpretacja wynikoéw badan.

Oczekiwane wyniki ksztalcenia

Oczekuje sie, ze w wyniku realizacji ksztatcenia uczestnik wykaze sie:

1)
2)

poszerzong wiedzg na temat klasyfikacji i etiologii zezéw;

poszerzong wiedzg na temat szczegdélnych przypadkéw zeza, w tym zespotdw,
DVD, DHD itp.;

poszerzong wiedzg na temat przyczyn i obrazu klinicznego zezéw porazennych;
poszerzong umiejetnoscig diagnostyki roznicowej zeza na podstawie wynikéw

badan ortoptycznych i okulistycznych.

4. Dobor korekcji okularowej w chorobie zezowej

Omoéwienie wad refrakcji i ich badania w procedurze pediatrycznej oraz u osob
dorostych.

Zapisywanie wynikow badania wady refrakc;ji.

Dobdr korekcji stosownie do wady refrakcji i wystepujgcego zeza, niedowidzenia
lub zaburzen widzenia obuocznego.

Zasady zapisywania korekcji okularowej stosownie do wady refrakciji

i wystepujgcego zeza, niedowidzenia lub zaburzen widzenia obuocznego.

Oczekiwane wyniki ksztalcenia

Oczekuje sie, ze w wyniku realizacji ksztatcenia uczestnik wykaze sie:

1)
2
3
4

)
)
)
5)

poszerzong wiedzg na temat réznych wad refrakcij;

poszerzong umiejetnoscig wykonania skiaskopii;

poszerzong umiejetnoscig zapisania wynikow badania;

poszerzong umiejetnoscig dobrania odpowiedniej korekcji okularoweyj;

poszerzong umiejetnoscig wypisania recepty okularowej dla pacjenta.

5. Planowanie leczenia pacjenta z zezem. Dobér formy leczenia na podstawie

rozpoznania — leczenie zachowawcze i operacyjne

1
2
3
4

)
)
)
)

Metody leczenia zeza operacyjne i nieoperacyjne.

Przypisanie formy leczenia w zalezno$ci od rodzaju zeza.
Wskazania do nieoperacyjnego leczenia zeza.

Dobor ¢wiczen ortoptycznych w leczeniu zezéw nieoperacyjnych.
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5) Konstruowanie planu leczenia pacjenta z zezem operacyjnym i nieoperacyjnym.

Oczekiwane wyniki ksztalcenia

Oczekuje sie, ze w wyniku realizacji ksztatcenia uczestnik wykaze sie:
1) poszerzong znajomoscig wskazan do leczenia operacyjnego oraz
nieoperacyjnego choroby zezowej;
2) poszerzong umiejetnoscig przygotowania planu leczenia zachowawczego

u pacjentow z zezem nieoperacyjnym.

6. Przygotowanie ortoptyczne pacjenta do leczenia operacyjnego

1) Procedury przygotowujgce pacjenta do operacji zeza, diagnostyka
przedoperacyjna ortoptyczna i okulistyczna.
) Test adaptacji pryzmatyczne;j.
3) Test jednoocznej okluzji.
) Badanie jakosciowe i ilosciowe wyrdwnawczego ustawienia glowy.
5) Prowadzenie ortoptyczne pacjenta po zabiegu operacyjnym.

Oczekiwane wyniki ksztalcenia

Oczekuje sie, ze w wyniku realizacji ksztatcenia uczestnik wykaze sie:

1) poszerzong umiejetnoscig zastosowania procedur przedoperacyjnych,
umiejetnoscig wykonania badan ortoptycznych niezbednych do zaplanowania
zabiegu operacyjnego, zgodnych z wytycznymi Polskiego Towarzystwa
Okulistycznego w zakresie leczenia zeza;

2) poszerzong umiejetnoscig przeprowadzenia testu adaptacji pryzmatycznej
i interpretacji wynikow;

3) poszerzong umiejetnoscig przeprowadzenia testu jednoocznej okluzji
i interpretacji wynikow;

4) poszerzong umiejetnoscig badania wyrbwnawczego ustawienia gtowy;

5) poszerzong umiejetnoscig prowadzenia ortoptycznego pacjenta po operacji

Zeza.
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7. Leczenie niedowidzenia — diagnostyka i postepowanie w leczeniu

zachowawczym

—

Definicja niedowidzenia.

N

Przyczyny powstawania niedowidzenia.

w

Badanie ostrosci widzenia, zapisywanie wynikow, interpretacja.

N

Sposoby leczenia niedowidzenia — obturacja catkowita i cze$ciowa, ¢wiczenia.

(¢

Rodzaje obturatoréw.

)
)
)
)
)
)

D

Wskazania i przeciwwskazania do stosowania obturaciji.
7) Schemat leczenia niedowidzenia.

Oczekiwane wyniki ksztalcenia

Oczekuje sie, ze w wyniku realizacji ksztatcenia uczestnik wykaze sie:

1) znajomoscig definicji poje¢ niedowidzenia i jego rodzajow;

2) poszerzong umiejetnoscig przeprowadzenia badania ostrosci widzenia do dali
i blizy z zastosowaniem odpowiednich optotypdw dla wieku;

3) poszerzong znajomoscig sposobdw leczenia niedowidzenia wg nowych
wytycznych PTO dotyczacych postepowania w przypadku niedowidzenia
u dzieci;

4) poszerzong znajomoscig przeciwskazan do stosowania obturacji wg nowych
wytycznych;

5) poszerzong znajomoscig rodzajow obturatorow;

6) poszerzong umiejetnoscig dobrania wiasciwego obturatora do potrzeb pacjenta;

7) poszerzong umiejetnoscig zaplanowania i przeprowadzenia leczenia

niedowidzenia wg nowych wytycznych.

8. Diagnostyka i postepowanie w leczeniu zaburzen widzenia obuocznego,

w tym zaburzen akomodacji, konwergenciji, zezéw ukrytych

1) Definicja obuocznego widzenia.

2) Badanie obuocznego widzenia i rbwnowagi sensomotorycznej oczu w wolnej
przestrzeni z uzyciem testow Wortha, Schobera, TNO, Langa, Muchy, Weissa.

3) Definicja akomodaciji i jej zaburzeh.

4) Normy akomodacji w zaleznosci od wieku.

5) Objawy zaburzen akomodacji.
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6) Badanie amplitudy, odpowiedzi i sprawnosci akomodaciji oraz zapisywanie
wynikéw.

7) Badanie AC/A.

8) Skiaskopia dynamiczna.

9) Wskazania do leczenia zaburzeh akomodacii.

10) Metody leczenia zaburzen akomodacji optyczne i nieoptyczne.

11) Badanie konwergenciji, PBK (Punkt Bliski Konwergencji).

12)

13) Cwiczenia w celu normalizacji parametréw konwergencji i akomodacdiji.

Cwiczenia w celu uzyskania, normalizaciji i utrwalenia obuocznego widzenia.

Oczekiwane wyniki ksztalcenia

Oczekuje sie, ze w wyniku realizacji ksztatcenia uczestnik wykaze sie:
1) poszerzong umiejetnoscig zdefiniowania pojecia obuocznego widzenia
i powigzania zaburzeh widzenia obuocznego z innymi parametrami uzyskanymi
na podstawie badania okulistycznego i ortoptycznego;
2) poszerzong umiejetnoscig wykonania badan jednoczesnej percepciji, fuzji
i stereopsiji;
3) poszerzong umiejetnoscig pomiaru zakresu fuzji na synoptoforze i w wolnej
przestrzeni;
4) poszerzong umiejetnoscig przeprowadzenia ¢wiczen jednoczesnej percepciji,
fuzji, zakresu fuzji i stereopsji;
5) poszerzong umiejetnoscig przeprowadzenia éwiczen utrwalajgcych obuoczne
widzenie;
6) poszerzong umiejetnoscig zdefiniowania pojecia akomodacji i jej zaburzen;
7) znajomoscig norm akomodacji w zaleznosci od wieku;
8) poszerzong umiejetnoscig wykonania badan amplitudy akomodacji metoda push
up i metodg Sherada;
9) poszerzong umiejetnoscig wykonania badania sprawnosci akomodacji metodg
skokowg i z uzyciem flipperow akomodacyjnych;
10) poszerzong umiejetnoscig wykonania badania AC/A metodg gradientéw,
heteroforii i stopniowego napinania akomodaciji;
11) poszerzong umiejetnoscig wykonania skiaskopii dynamicznej;
12) poszerzong umiejetnoscig zastosowania pomocy optycznych w zaburzeniach
akomodaciji;
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13) poszerzong umiejetnoscig wtasciwego doboru ¢wiczen wptywajgcych na

amplitude i sprawnos¢ akomodacii.

F. Zobowigzania organizatora kursu

Organizator kursu zobowigzany jest:

1) zapewni¢ odpowiednig kadre dydaktyczng przygotowang do prowadzenia zajeé
teoretycznych i praktycznych, obejmujgcych wymagane tresci ksztatcenia;

2) zapewni¢ baze dydaktyczng i wymagany sprzet dydaktyczny niezbedny do
przeprowadzenia kursu doskonalgcego;

3) przygotowac szczegotowy harmonogram zajec teoretycznych i praktycznych na
kazdy dzien kursu;

4) opracowac regulamin organizacyjny kursu doskonalgcego;

5) uzyskac wpis na liste podmiotow uprawnionych do prowadzenia kursu
doskonalgcego dla ortoptystek;

6) prowadzic¢ imienng liste obecnosci uczestnikow i wyktadowcow kursu
doskonalgcego;

7) zapewnic uczestnikom materiaty dydaktyczne zgodne z programem kursu;

8) zapewnic udziat pacjentow z zaburzeniami zgodnymi z programem nauczania

w celu przecwiczenia nabytych umiejetnosci.

G. Realizacja zaje¢ kursu

1) Kurs jest realizowany stacjonarnie.
2) Organizator kursu zapewnia sprawng realizacje zaje¢ teoretycznych zgodnie
ze szczegoOtowym harmonogramem zajec kursu.
3) Harmonogram zaje¢ musi zawierac:
a) tematy poszczegdlnych zajec¢ teoretycznych (wyktaddéw) obejmujgcych
wymagane tresci ksztatcenia,
b) tematy poszczegdinych zaje¢ praktycznych (Ewiczen/warsztatow)
obejmujgcych wymagane tresci ksztatcenia,
c) date oraz godziny przeprowadzenia poszczegodlnych zaje¢ w czasie
wszystkich dni kursu,

d) wykaz osob prowadzgcych poszczegolne wyktady oraz zajecia praktyczne,
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e) zaliczenie kursu.

4) Uczestniczenie w zajeciach przewidzianych w harmonogramie jest odnotowane
w imiennej liscie obecnosci uczestnikow kursu.

5) Organizator kursu wyznacza sposrod kadry dydaktycznej kierownika naukowego

kursu opowiadajgcego merytorycznie za realizacje kursu.

H. Ocena wiedzy i umiejetnosci praktycznych

1) Ocena zdobytej wiedzy i nabytych umiejetnosci praktycznych uczestnikéw kursu
doskonalgcego dokonywana jest po zrealizowaniu wszystkich tresci nauczania
w jednej z wybranych form:
a) sprawdzianu koncowego w formie pisemnej lub
b) w przypadku kurséw obejmujgcych co najmniej 50% zajeé praktycznych —
sprawdzianu koncowego w formie praktyczne;.
2) Sprawdzian koncowy przeprowadzany jest przez kierownika naukowego kursu
lub pod jego nadzorem przez kadre dydaktyczng prowadzgcg kurs doskonalgcy.
3) W przypadku, gdy uczestnik kursu doskonalgcego nie zda sprawdzianu
koncowego lub z waznych przyczyn losowych nie przystgpi do sprawdzianu
koncowego, moze przystgpi¢ w innym terminie do sprawdzianu koncowego,
wyznaczonym przez kierownika kursu.
4) Sprawdzian zaliczajgcy kurs w formie pisemnej musi spetnia¢ nastepujgce
warunki:
a) sktada sie z co najmniej 30 pytan testowych, zamknietych, kazde z piecioma
odpowiedziami, w tym jedng prawidtowa,
b) do zaliczenia testu wymagane jest 75% prawidtowych odpowiedzi.
5) Sprawdzian koncowy w formie praktycznej musi spetnia¢ nastepujgce warunki:
a) jest realizowany w sali cwiczeniowej przy uzyciu wymaganego sprzetu
dydaktycznego,
b) polega na wykonaniu 3 zadan (czynnosci) symulowanych z zakresu
umiejetnosci praktycznych objetych programem kursu doskonalgcego,
c) do zaliczenia wymagane jest prawidtowe wykonanie co najmniej 2 zadan

(czynnosci) symulowanych sposrod 3 zadan wylosowanych przez zdajgcego.
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Il. Regulamin organizacyjny kursu

Organizator kursu opracowuje regulamin kursu, ktory okresla:
1) organizacje i przebieg ksztatcenia na kursie;
2) sposéb oceny wiedzy i umiejetnosci praktycznych;
3) zakres praw i obowigzkow kadry dydaktycznej;
4) zakres praw i obowigzkow uczestnikdw kursu.
O zasadach opisanych w wyzej wymienionym regulaminie uczestnicy kursu muszg by¢

poinformowani najpézniej w pierwszym dniu kursu.

J. Zalecana literatura

1. Tytut: Choroba zezowa: rozpoznawanie i leczenie
Autor: K. Krzystkowa, A. Kubatko-Zielinska, J. Pajgkowa, H. Nowak-Brygowa
Wydawnictwo: Wydawnictwo Lekarskie PZWL
Rok wydania: 1997

2. Tytut: Okulistyka dziecieca i zez. BCSC 6. Seria Basic and Clinical Science Course
Autor: red. W. Hautz, P. Loba, M. Rekas
Wydawnictwo: Edra Urban&Partner
Rok wydania: 2021

3. Tytuk: Zez
Autor: E. Oleszczynska-Prost
Wydawnictwo: Edra Urban&Partner
Rok wydania: 2011

4. Tytut: Okulistyka. Podstawy kliniczne
Autor: M. Nizankowska
Wydawnictwo: Wydawnictwo Lekarskie PZWL
Rok wydania: 2007
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5. Tytuk: Kanski. Okulistyka kliniczna
Autor: red. J. Szaflik, J. lzdebska, B. Bowling
Wydawnictwo: Edra Urban&Partner
Rok wydania: 2017

6. Tytut: Korekcja wad wzroku — procedury badania refrakcji
Autor: A. Styszynski
Wydawnictwo: Alfa Medica Press
Rok wydania: 2007
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